
UNIVERSIDAD AUTÓNOMA DE BAJA CALIFORNIA 
Vicerrectoría Campus Mexicali 

Departamento de Cooperación Internacional e Intercambio Académico 
 

Reporte de Experiencias 

 

Nombre: _______________________________________________________________ 

Unidad Académica: ______________________________________________________ 

Carrera: _______________________________________________________________ 

Universidad en  donde se realizo el Intercambio: ______________________________ 

País: ___________________________  Periodo : _______________________________ 

 
Este reporte es muy importante para hacer una evaluación del aprendizaje durante 
tú estancia, junto con las calificaciones. Además será información valiosa para otros 
estudiantes que viajaran al mismo lugar que ustedes.  
 

Favor de desarrollar los siguientes puntos: 

 
a) Mi llegada. 

 
  
 
  
 
 
 
 
 
 

b) Mi proceso de Adaptación 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



UNIVERSIDAD AUTÓNOMA DE BAJA CALIFORNIA 
Vicerrectoría Campus Mexicali 

Departamento de Cooperación Internacional e Intercambio Académico 
 

c) ¿Cómo fue el choque cultural? 
 
 
  
 
 
 
 

d) Describir mis experiencias en los siguientes aspectos:  
            Universidad (la universidad, las instalaciones, los profesores y su forma de  
            enseñar, los compañeros y su forma de estudiar). 
 
 
 
 
 
 
 

Social (fue fácil hacer amigos?, hacen fiestas?, como son las reuniones, a 
donde iban de paseo, etc.)Cultural:( comida, tradiciones, música, costumbres 
diarias, etc.)Económico:(Nivel de vida, costo de las cosas, transporte, comida, 
diversiones, costo de vivir por mes). 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

e) Las tres cosas más importantes que aprendí. 


